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Sourate 86 : L’Etoile Polaire (Al-Taareq) 
 
Au nom de Dieu, le Plus Gracieux, le Plus Miséricordieux. 
 
1. Par le ciel et Al-Taareq. 
 
2. Sais-tu ce qu’est Al-Taareq ? 
 
3. L’étoile polaire. 
 
4. Absolument, tout le monde est bien gardé. 
 
5. Que l’homme réfléchisse sur sa création. 
 
6. Il fut crée d’un liquide éjecté. 
 
7. D’entre la colonne vertébrale et les viscères. 
 
8. Il est certainement capable de le ressuscité. 
 
9. Le jour où tous les secrets deviennent connus. 
 
10. Il n’aura pas de pouvoir, et pas d’aide. 
 
11. Par le ciel qui retourne (l’eau). 
 
12. Par la terre qui se fend (pour faire pousser les plantes). 
 
13. Ceci est un récit sérieux. 
 
14. Qui ne doit pas être pris à la légère. 
 
15. Ils complotent et conspirent. 
 
16. Moi aussi. 
 
17. Accorde un répit aux mécréants un court répit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sura 86: The Bright Star (Al-Taareq) 
 
In the name of God, Most Gracious, Most Merciful 
 
1. By the sky and Al-Taareq.  
 
2. Do you know what Al-Taareq is? 
 
3. The bright star. 
 
4. Absolutely, everyone is well guarded. 
 
5. Let the human reflect on his creation. 
 
6. He was created from ejected liquid. 
 
7. From between the spine and the viscera. 
 
8. He is certainly able to resurrect him. 
 
9. The day all secrets become known. 
 
10. He will have no power, nor a helper. 
 
11. By the sky that returns (the water). 
 
12. By the earth that cracks (to grow plants). 
 
13. This is a serious narration. 
 
14. Not to be taken lightly. 
 
15. They plot and scheme. 
 
16. But so do I. 
 
17. Just respite the disbelievers a short respite. 
 
 


