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Sourate 88 : L’Accablement (Al-Ghaasheyah) 
 
Au nom de Dieu, le Plus Gracieux, le Plus Miséricordieux. 
 
1. Es-tu conscient de l’accablement ? 
 
2. Des visages en ce jour seront honteux. 
 
3. Laborieux et épuisés. 
 
4. Souffrant dans le feu de l’Enfer flamboyant. 
 
5. Buvant d’une source enflammée. 
 
6. Ils n’auront pas de nourriture exceptée la variété inutile. 
 
7. Elle ne nourrit jamais, ni ne satisfait le mangeur. 
 
8. D’autres visages en ce jour seront pleins de joie. 
 
9. Satisfait de leur œuvre. 
 
10. En un paradis exalté. 
 
11. En lui, aucune absurdité n’est entendu. 
 
12. En lui, des sources s’écoulent. 
 
13. En lui, il y a des meubles luxueux. 
 
14. Et des boissons disponibles. 
 
15. Et des carafes alignées. 
 
16. Et des tapis partout. 
 
17. Pourquoi ne réfléchissent-ils pas sur les chameaux et comment ils ont été créés ? 
 
18. Et le ciel et comment il a été élevé. 
 
19. Et les montagnes et comment elles ont été construites. 
 
20. Et la terre et comment elle a été fabriquée. 
 
21. Tu devras rappeler, car ta mission est de délivrer ce rappel. 
 
22. Tu n’as pas de pouvoir sur eux. 
 
23. Quant à ceux qui se détournent et ne croient pas. 
 
24. DIEU les engagera vers le grand châtiment. 
 
25. À nous est l’ultime destinée. 
 
26. Puis nous leur demanderons des comptes. 



 2 

Sura 88: Overwhelming (Al-Ghaasheyah) 
 
In the name of God, Most Gracious, Most Merciful 
 
1. Are you aware of the Overwhelming? 
 
2. Faces on that day will be shamed. 
 
3. Laboring and exhausted. 
 
4. Suffering in a blazing Hellfire. 
 
5. Drinking from a flaming spring. 
 
6. They will have no food except the useless variety. 
 
7. It never nourishes, nor satisfies hunger. 
 
8. Other faces on that day will be full of joy. 
 
9. Satisfied with their work. 
 
10. In an exalted Paradise. 
 
11. In it, no nonsense is heard. 
 
12. In it, a spring flows. 
 
13. In it, there are luxurious furnishings. 
 
14. And drinks made available. 
 
15. And pitchers in rows. 
 
16. And carpets throughout. 
 
17. Why do they not reflect on the camels and how they are created? 
 
18. And the sky and how it is raised. 
 
19. And the mountains and how they are constructed. 
 
20. And the earth and how it is built. 
 
21. You shall remind, for your mission is to deliver this reminder. 
 
22. You have no power over them. 
 
23. As for those who turn away and disbelieve. 
 
24. GOD will commit them to the great retribution. 
 
25. To us is their ultimate destiny. 
 
26. Then we will call them to account. 


