
Sura 90 The Town 
 ９０章 町 

 
 
[90:0] In the name of God, Most Gracious, Most Merciful 慈愛深き慈愛深い神の御名において 

 
[90:1] I solemnly swear by this town. 私はこの町にまじめに誓う 

 
[90:2] The town where you live. あなたが住んでいる町 

 
[90:3] The begetting and the begotten.  生まれ、生まれた 

 

90:4] We created the human being to work hard (to redeem himself).* 私達は（彼の罪をあがなうため）一生懸命働くために人間を創った。 

 
*90:4 See the Introduction and Appendix 7 for the purpose behind our creation. 私達の創造とその背後にある目的について、はじめにとAppendix７見てください。 

 
[90:5] Does he think that no one will ever call him to account? 彼は彼の評価のために誰も彼を呼ぶとは思ってないのか？ 

 
[90:6] He boasts, "I spent so much money!" 彼は言う、「私はたくさんのお金を使ったではないか！」 

 
90:7] Does he think that no one sees him? 彼は誰も彼を見ていないと思っているのか? 

 
[90:8] Did we not give him two eyes? 私達が彼に２つの目をあたえたのではないのか？ 

 
[90:9] A tongue and two lips? 舌と２つの唇を？ 

 
[90:10] Did we not show him the two paths? 私達は彼に２つの道を見せたのではなかったのか？ 

 
[90:11] He should choose the difficult path. 彼は難しい道を選ぶべきである。 

 
[90:12] Which one is the difficult path? 難しい道とはどちらなのか? 

 
[90:13] The freeing of slaves. 奴隷達を解放すること 

 
[90:14] Feeding, during the time of hardship. 辛い時に食べ物を与えること 

 



[90:15] Orphans who are related. 親類の孤児達に、 

 
[90:16] Or the poor who is in need. 物乞いをしている貧乏人達に 

 

[90:17] And being one of those who believe, and exhorting one another to be steadfast, and exhorting one 
another to be kind.  そして信じる者、お互いに耐えようと熱心に勤める者,そしてお互いに親切にしようと熱心に勤める者 

 
[90:18] These have deserved happiness. それらは幸福を得るに足る 

 
[90:19] As for those who disbelieved in our revelations, they have incurred misery. 私達の天啓を不信する者、彼らは苦痛を招いた. 

 
[90:20] They will be confined in the Hellfire. 彼らは地獄の火の中に入れられるであろう。 


